Programmation des APSA :

	Activités Collège
	6e
	5e
	4e
	3e

	Athlétiques
	Durée
	Vitesse/relais
	Durée

Hauteur
	Vitesse/relais

Hauteur

	Aquatiques
	Natation sportive
	
	
	

	Gymniques
	Parcours gym
	Sol
	Acrogym

Saut de cheval
	Acrogym

	Duelle
	Tdt / badminton*
	Tdt / badminton*
	Tdt / badminton*
	Tdt / badminton*

	Artistiques
	Danse/ Expression corporelle
	Cirque
	
	

	Collectives
	Basket-ball

Rugby
	Volley

Foot
	Basket-ball

Rugby
	Volley

Foot ou rugby

	Combat
	lutte
	judo
	Lutte/judo
	Lutte/judo

	Pleine Nature
	C.O
	
	
	


* si Gymnase Concorde

APSA prioritaire dans programmation si 2 passages sur la même installation

Lycée :

En seconde : balayer les activités proposées en Premières et Terminales (Acro/gym/volley/basket/Tdt/3x500m)

Menus Bac envisagés pour 2007/2008 :

3x500m / Tdt / Basket 

Basket / Acrogym / Tdt

Acrogym /3x500m / Volley

Installations :

un gymnase (activités gymniques, artistiques et de combat)

une cour avec 5 panneaux de basket, 3 terrains de volley, un tracé de 200m (activités athlétiques, collectives

un préau (hauteur, tennis de table, éducatif athlétisme)

Parc Robinson :

Pelouses ( sport collectifs de grand terrain, athlétisme, CO)

Stade Magenta :

 Terrain de hand

Gymnase Concorde :

Grande salle avec 4 terrains de volley, tracé badminton

