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Les effectifs des prépas littéraires et artistiques représentent 15 % des 74 000 élèves des classes 
prépas. Même si elles privilégient les disciplines littéraires, ces prépas ne sont pas réservées aux 
seuls bacheliers L. Elles s’adressent à tous les passionnés de littérature, de langue, de philosophie, 
d’histoire ou d’art, désireux de les enseigner. Elles ont pour objectif la préparation de concours. 
Une filière qui demande un bon niveau général et une grande capacité de travail. Il faut fournir 
un effort soutenu et régulier pendant les deux années d’études.
On distingue plusieurs types de prépas littéraires : ENS lettres, Chartes, Saint-Cyr, auxquelles on 
peut ajouter la prépa artistique Cachan. À choisir en fonction de votre profil et de vos objectifs, 
car les débouchés offerts varient.

ES CLASSES PRÉPARATOIRES littéraires et artisti-
ques ouvrent les portes des grandes écoles litté-
raires : Écoles normales supérieures (ENS) Ulm, 

Lyon et Cachan, École des chartes. Avec, en ligne de 
mire, une carrière d’enseignant (lycée ou université).

L On le sait moins, mais elles ouvrent aussi l’accès 
aux grandes écoles économiques : École nationale 
de la statistique et de l’administration économique  
(ENSAE), écoles supérieures de commerce et de gestion, 
ENS Cachan, avec des débouchés dans les domaines de 
la statistique, de la finance, de la gestion, du manage-
ment... 
La prépa Saint-Cyr conduit, elle, à l’école militaire du 
même nom, et à une carrière d’officier. 
Ces classes permettent aussi de se présenter dans  
de bonnes conditions à l’entrée des instituts d’études  
politiques (IEP) et des écoles de journalisme.11 245 élèves en 2005-2006 dont 75% 

de filles. Près de six élèves sur dix ont 
un bac L ; plus de deux sur dix ont un 
bac ES ; deux sur dix ont un bac S.

Quiest élève ?en prépa littéraire
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Un accès sélectif
Les classes préparatoires aux grandes écoles 
(CPGE) recrutent au niveau baccalauréat.
•  L’admission se fait sur dossier scolaire : 

bulletins de 1re et des deux premiers 
trimestres de terminale, et appréciation des 
professeurs des disciplines concernées.

•  L’inscription s’effectue, au début du 2e 
trimestre de terminale, sur l’internet. 
Vous devez formuler des vœux pour un 
ou plusieurs types de prépas et un nombre 
de lycées donné. Attention au choix des 
établissements. Certains, souvent les plus 

renommés, sont plus sélectifs 
que d’autres. Il faut bien 
évaluer son niveau et ses 
capacités et les confronter aux 
exigences demandées à l’entrée. 
N’hésitez pas à contacter les 
lycées qui vous intéressent dès 
le mois de décembre. C’est 
à cette période qu’un grand 
nombre de prépas organisent 
des « portes ouvertes ».

Il est recommandé également de s’inscrire 
en parallèle à l’université (dans un cursus 
de licence), en cas de refus d’admission ou 
d’abandon en cours d’études.

Le bon profil
Les classes préparatoires s’adressent aux 
meilleurs élèves de terminale. Ce qui ne veut 
pas dire qu’il faut être premier de sa classe 
pour être admis. 
Dans ce type d’études, la motivation et la 
capacité de travail importent autant que 
le niveau scolaire. De même, ces classes ne 
sont pas réservées aux littéraires, même 
si les bacheliers L y sont majoritaires. 
En prépas lettres et sciences sociales, 
orientées sciences économiques, on 
exige un double profil « maths-lettres ». 
Les S ayant un bon niveau littéraire et  
les ES « forts en maths » y ont une carte à 
jouer. En prépas artistiques, on accueille les 
élèves de terminale STI arts appliqués et les 
élèves de L, ES et S ayant suivi une année de 
mise à niveau en arts appliqués.

Le saviez-vous?
Comment s’inscrire ?
Connectez-vous sur le site internet 
www.admission-postbac.org  
au début du mois de janvier. 
Vous pourrez ainsi connaître la 
procédure et imprimer les dossiers 
correspondant aux lycées et aux 
types de classes choisis. Vous 
les remettrez au secrétariat de 
votre lycée à la mi-mars. Vous 
pourrez consulter les propositions 
d’admission en juin-juillet, puis  
vous inscrire. 

Bac admis 1re année 2e année Concours et écoles accessibles

L, en priorité ; ES, 
S avec un très bon 
niveau littéraire

Classes préparatoires lettres A/L

1re année  
« lettres »

2e année 
ENS Ulm
« lettres »

• ENS Ulm section « lettres »
• École des chartes, concours B (sans latin)
• Écoles de commerce option « lettres et sciences humaines »
• Instituts d’études politiques

2e année  
ENS Lyon « lettres et  
sciences humaines » 

• ENS Lyon « lettres et sciences humaines »
• ENS Cachan section « langues étrangères anglais » 
• Écoles de commerce option « lettres et sciences humaines »
• Instituts d’études politiques

S avec un très bon 
niveau en lettres
ES, L avec un très 
bon niveau  
en maths

Classes préparatoires  
lettres et sciences sociales B/L

• ENS Ulm section « sciences sociales »
•  ENS Lyon Lettres et sciences humaines section « sciences économiques et 

sociales »
• ENS Cachan section « sciences sociales »
• École nationale de la statistique et de l’administration économique (ENSAE)
•  Écoles de commerce options « lettres et sciences humaines » ou « écono-

mie »
• Instituts d’études politiques

L, ES, S avec un 
excellent niveau 
en latin

Classes préparatoires Chartes École des chartes, concours A avec latin

L, ES, S Classes préparatoires Saint-Cyr lettres École spéciale militaire Saint-Cyr section « lettres »

STI arts appliqués, 
L, ES ou S après une 
mise à niveau  
en arts

Classes préparatoires artistiques ENS Cachan section « design »

Orientation: à chacun sa voie
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Objectif concours
L’objectif premier des CPGE est la préparation 
aux concours des grandes écoles. Le niveau 
d’exigence est élevé : seuls 6 % des élèves 
réussissent aux concours des ENS (8 % si l’on 
compte les entrées en écoles de commerce). 
Un taux de réussite très bas qui s’explique 
par le petit nombre d’écoles visées – cinq 
grandes écoles littéraires, contre 200 écoles 
d’ingénieurs post-prépas scientifiques et 80 
écoles de gestion post-prépas économiques. 
En outre, le nombre de places offertes par 
chacune est faible.
Néanmoins, ceux qui ont une solide culture 
générale, l’esprit critique, le sens de la 
précision, de réelles aptitudes à l’analyse, à la 
synthèse et à la dissertation, ont leur chance. 
À condition de travailler intensément – le 
programme est chargé –, de façon régulière 
et méthodique.
S’inscrire en prépa, c’est s’engager à deux 
années de travail intensif, voire trois en 
cas d’échec au concours. En contrepartie, 
on y acquiert une solide culture générale 
et des méthodes efficaces assurant une 
bonne réussite pour les études ultérieures, 
notamment aux concours de recrutement 
des professeurs (CAPES, agrégation).

Les différentes voies
Les prépas littéraires et artistiques sont toutes 
organisées sur deux ans. Elles préparent aux 
concours d’une ou de plusieurs écoles selon 
la filière choisie.

Les prépas ENS « lettres » (A/L)
Proposées dans 90 lycées, elles s’adressent 
aux plus littéraires des bacheliers. 
La 1re année « lettres » est commune. Au 
programme : philo, français, histoire-géo, 
langue, sport, et en option : grec, latin, musi-
que, arts plastiques, cinéma et audiovisuel, 
histoire des arts ou théâtre. La plupart des  
lycées (76) proposent des modules complé-
mentaires facultatifs en culture générale,  
anglais, histoire et géographie pour ceux  

qui veulent passer le concours des IEP.
Elles donnent lieu en 2e année à deux voies.

En prépas Lettres, la 1re année est dite Hypokhâgne 
ou Lettres supérieures ; la 2e année, Khâgne ou 
Première supérieure. 

Le saviez-vous?

• Lettres Ulm en vue du concours de l’ENS 
Ulm (75 places). Très éxigeant, celui-ci ne se 
réfère à aucun programme précis. 
Cette voie est réservée aux élèves qui ont 
fait du latin ou du grec en 1re année. Elle 
dispense un très haut niveau de culture 
générale. Quelques lycées (7) proposent 
des enseignements facultatifs en histoire et 
géographie pour ceux qui veulent passer 
le concours B (sans latin) de l’École des 
chartes.
• Lettres et sciences humaines Lyon en vue 
du concours d’entrée à l’ENS Lyon lettres et 
sciences humaines (108 places). Celui-ci est 
organisé en plusieurs séries : sciences humai-
nes (histoire-géo ou philosophie) ; lettres et 
arts (lettres classiques, lettres modernes ou 
arts) ;  langues vivantes, ce qui permet de 
mieux centrer ses efforts. 
Cette voie ouvre aussi l’accès au concours 
langues étrangères-anglais de l’ENS Cachan 
(8 places). 

Les prépas ENS  
« lettres et sciences sociales » (B/L)
Ici, les maths et les sciences économiques 
et sociales sont obligatoires. Au programme 
aussi : philo, histoire-géo, langues, français, 
grec et latin en option. Les S y sont 
majoritaires. Proposées dans 23 lycées, ces 
classes préparent aux concours « sciences 
sociales » des ENS Ulm (25 places) et Cachan 
(18 places), à celui de l’ENS Lyon lettres 
et sciences humaines (section sciences 
économiques et sociales, 5 places) et à celui 
de l’École nationale de la statistique et de  
l’administration économique (ENSAE).



ùo s’informer ?
Pas de bonne orientation sans  
une bonne information !
Si vous voulez en savoir plus, de nombreux ouvrages 
sont à votre disposition au centre de documentation et 
d’information (CDI) de votre lycée, en librairie ou dans la 
presse. Citons les publications de l’ONISEP suivantes : 
•  Collection Dossiers : Après le bac ; Les écoles de 

commerce.
•  Collection Parcours, Les métiers : de l’information ;   

de l’enseignement, des langues ; du livre. 
•  Collection Infosup : Les IEP ; Les langues étrangères ;  

Les Lettres ; Histoire ; Philosophie…
N’hésitez pas à vous rendre au centre d’information  
et d’orientation (CIO) et dans les lycées.

À consulter : www.onisep.fr où vous trouverez 
tous les métiers et toutes les formations.

Les prépas à l’École nationale des chartes
Proposées dans 4 lycées, ces classes s’adressent aux  
bacheliers latinistes de haut niveau qui veulent devenir 
archivistes-paléographes ou conservateurs. Elles prépa-
rent au concours A de l’École des chartes (15 places).  
Au programme : français, langues, grec, histoire, latin. 
Si votre niveau en latin est insuffisant, vous pouvez tenter 
le concours B, sans latin, après passage par une prépa  
ENS lettres. Attention, vous n’échapperez pas au latin  
une fois à l’école.

Les prépas Saint-Cyr « lettres »
Proposées dans 3 lycées, ces classes s’adressent aux 
littéraires qui veulent faire une carrière d’officier dans 
l’armée. L’ enseignement dispensé est équilibré : français, 
philosophie, histoire-géographie, langues et maths 
(renforcées pour les bacheliers L et ES), sport.

Les prépas artistiques à l’ENS Cachan
Proposées dans 3 lycées, ces classes concernent ceux que 
les arts intéressent et qui souhaitent les enseigner. Elles 
préparent au concours design de l’ENS Cachan (8 places). 
Au programme : arts graphiques, histoire et philosophie 
de l’art, langue, création industrielle. Admission sur 
présentation d’un dossier de travaux personnels.

ils préparent une licence puis un master recherche, en 
vue de passer un concours de recrutement de professeurs 
(CAPES, CAPET ou agrégation). Les autres admis entrent 
dans une école de commerce, grâce à l’option lettres et 
sciences humaines des concours, réservée aux littéraires, 
ou dans un Institut d’études politiques (IEP).

Ceux qui n’intègrent aucune école
Ils se dirigent principalement vers l’université. Les élèves 
qui ont pris la précaution de faire une double inscription 
prépas-université en terminale pourront ainsi faire valider 
leur parcours en CPGE dans une formation universitaire. 
Quel que soit le cursus suivi, ils sont généralement très à 
l’aise et obtiennent d’excellents résultats.

Ceux qui « redoublent »
Certains élèves sont autorisés par le conseil de classe de 
fin de prépa à redoubler leur 2e année en cas d’échec. On 
les appelle les « carrés ».

Entrer en école de commerce ?
Les écoles supérieures de commerce recrutent des élèves de 
prépas littéraires via une option « lettres et sciences humaines ». 
Au menu du concours : histoire, français (dissertation et note de 
synthèse), langues (thème, version et traduction rapide), philo… 
et entretien. Les littéraires qui intègrent une école par ce biais 
représentent 3 % des admis en 1re année.

mZoo

Et après ?
Moins d’un élève sur dix intègre une école à l’issue des deux 
ans. Pour ceux qui échouent, d’autres solutions existent.

Ceux qui intègrent une école
Les admis à l’ENS, « Normaliens », sont élèves-fonction-
naires et perçoivent un salaire. Parallèlement aux cours, 
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